
 

 Body + Face Kosmetik  Ihr Schönheitsmenue
 

Stand: 01.01.2023  Seite 1 von 3 
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BODY + FACE KOSMETIK 

Beate Friedrich 

Ringstraße 10 

64560 Riedstadt Wolfskehlen 

 

Tel.:  06158 - 918 55 95 

What’s app + Handy-Nr. 0160-98128680 

www.body-face-kosmetik.de 
 

 

 

 

 

Gesichtsbehandlungen 
 

- Jeweils abgestimmt auf Ihr individuelles Hautbild, z.B. 

Anti-Aging, Sensitive, Couperose oder unreine Haut: 
 

 

First Date 
- Die Behandlung zum Kennenlernen: - Anamnese - Reini-

gung - Peeling (klassisch oder mit Enzymen) - Bedampfung - 

Ausreinigung - Augenbrauenkorrektur - Aloe Vera Gel - 

Crememaske, Augenmaske - Abschlusspflege 

Beratung zur Heimpflege + weitere Behandlungsmöglichkei-

ten 64 € 

 

 

Grund-/Basisbehandlung 
- die Klassische Reinigungsbehandlung: Reinigung - Peeling 

(klassisch oder mit Enzymen) - Bedampfung - Ausreinigung - 

Augenbrauenkorrektur - Aloe Vera Gel - Crememaske, Au-

genmaske - Abschlusspflege 54 € 

- mit Gesichtsmassage 60,50 € 

- mit Gesichts-/Hals-/Dekolletémassage 67 € 

 

 

Reinigungsbehandlung „unreine Haut“ 

Behandlungsablauf siehe Grund-/Basisbehandlung - ohne 

Augenbrauen zupfen - Schwerpunkt liegt auf Ausreinigung, 

Desinfektion und entzündungshemmenden und beruhigen- 

den Pflegeprodukten 46 € 

 

Top-Wirkung - zusätzlich Cold Plasma in die Behandlung in-

tegrieren je Minute 1,50 € 

 

 

Fragen Sie nach meinen Spezialbehandlungen, es 

gibt viele weitere verschiedene Varianten – ganz 

nach Ihrem individuellen Hautbedürfnis oder auch je 

nach Jahreszeit!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesichtsbehandlungen  
 

Zusätzlich buchbar in der Grund-/Basisbehandlung: 
 

Fruchtsäurepeeling 8 € 

 

Diamant-Mikrodermabrasion 20 € 

 

Wirkstoff-Ampulle: Jeweils abgestimmt auf Ihr individuelles 

Hautbild, versch. Sorten  être-belle 4-7 € 

 

Cold-Plasma  je Minute 1,50 € 

 

 

 

Spezial-Masken: 
 

 

Skin Power - DIE Power-Algen-Modellage mit 3-fach-Effekt: 

Feuchtigkeit - Glättung - Straffung! Fünf versch. Sorten, je 

nach Hautbild  14 € 

 

Ultra Moisture Maske - Anti-Aging Maske auf Hyaluron Ba-

sis, reich getränkt mit Orchideen Essenz und Intensivwirkstof-

fen wie Pullulan - optimal nach Mikrodermabrasion oder 

Needling 14 € 

 

Vliesmasken - 3-Step Vliesmaske! Versch. Sorten: Hyaluro-

nic, Vitamin-Power ACE, Caviar-Golden-Glow, Sensi+ - ext-

rem feuchtigkeisspendend, erfrischend   8 € 

 

Hydro Wellness - Algen-Energie Maske + Hyaluron, straf-

fend und beruhigend, z.B. bei Couperose 14 € 

 

Hyaluron Eye Patches - Augenpads, 2er  8 € 

 

Handmaske - Anti-Aging 8 € 

 

Handmaske - Anti-Aging + Meersalz-Aroma-Ölpeeling 

 13 € 
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Spezial Gesichtsbehandlungen 

- Anti Aging Systempflege -  
 

Fruchtsäure 
 

Die Fruchtsäurebehandlung ist eine wirksame Behandlung 

bei:  

- unreiner Haut mit Talgüberproduktion  

- flachen Aknenarben 

- unreiner und grobporiger Haut 

- lichtbedingten Pigmentflecken 

- Altersfältchen  

- stumpfem, glanzlosem und rauem Hautteint 

 

Abgestimmt auf Ihren Hauttyp erfolgt eine oberflächige, fei-

ne Schälung der Haut mit einer Frucht-/Glycolsäure. Das Er-

gebnis ist eine rosige, gut durchblutete, glatte und feinpori-

ge Haut! 

 

- kann in die Grund-/Basisbehandlung eingefügt werden. 

Oder - als Kurz-Behandlung: 

 

Fruchtsäure-Kurzbehandlung 
Reinigung - Fruchtsäure Maske - -Hyaluron Serum - Vliesmas-

ke - Abschlusspflege 54 € 

 

Bestwirkung als Kur: 3-6 Behandlungen alle 7 – 14 Tage. 

 

 

Diamant-Mikrodermabrasion 
 

Bei der CNC-Mikrodermabrasion wird eine absolut sanfte 

Abtragung der oberen Hautschichten vorgenommen (= ein 

„intensives Peeling“ sozusagen). Die natürliche Hautregene-

ration wird dadurch angeregt mit sofort sichtbaren Ergebnis-

sen! Für einen ebenmäßigen und strahlenden Teint. Uner-

wünschte Hautzustände wie kleine Narben, Falten, große 

Poren und Hyperpigmentierungen können effektiv behan-

delt werden! 

 

- kann in die Grund-/Basisbehandlung eingefügt werden. 

Oder - als Kurz-Behandlung: 

 

Mikrodermabrasions-Kurzbehandlung 
Reinigung - Mikrodermabrasion - Enzympeeling - Hyaluron 

Serum einmassieren - Abschlusspflege 54 € 

 

Bestwirkung als Kur: 4-6 Behandlungen in wöchentlichen In-

tervallen, danach 1 x monatlich. 

 

Spezial Gesichtsbehandlungen 

- Anti Aging Systempflege -  
 

Cold-Plasma 
 

Erleben Sie Cold Plasma bei mir im Kosmetikstudio! 

 

Was bewirkt Cold Plasma? 

- Wirkstoffe können tiefer in das Gewebe eindringen 

- das Gewebe wird entschlackt und entgiftet 

- der Stoffwechsel und die Mikrozirkulation werden deutlich 

gesteigert 

- Entündungen / Unreinheiten werden spürbar reduziert 

- Eine nahezu 99,9 %ige Keimreduktion von Bakterien, Viren 

und Pilzen wird erreicht. 

 

Anwendung: - Reduzierung von Unreinheiten - Minimierung 

von Couperose - und im Anti-Aging Bereich: 

die Haut wirkt deutlich verjüngt, Fältchen werden reduziert, 

Pigment-Störungen aufgehellt, Gesichtskonturen wirken an-

gehoben. 
 

- kann in die Grund-/Basisbehandlung eingefügt werden. 

Oder - als Kurz-Behandlung: 

 

Cold-Plasma-Kurzbehandlung 
Reinigung – Peeling - Cold Plasma 10 min. - Ampulle oder Se-

rum einmassieren - Abschlusspflege 54 € 

 

Bestwirkung als Kur: 3-6 Behandlungen in wöchentlichen Ab-

ständen oder 2 x wöchentlich je nach Hautbild. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spezial Gesichtsbehandlungen 

- Anti Aging Systempflege -  
 

Microneedling 
 

Die CNC Microneedling-Behandlung ist eine spezielle Me-

thode, die Neuproduktion von Kollagen und Elastin sowie die 

Ausschüttung von Hyaluronsäure zu aktivieren. Die Hautstruk-

tur wird durch den natürlichen Prozess der Heilung und Re-

generation gestärkt und gefestigt. Für schnell sicht- und 

spürbare Ergebnisse! 

 

Für dermazeutisch höchste Ansprüche - zur Hautverjüngung, 

Hautfestigung, Faltenreduktion, bei Narben, Hyperpigmen-

tierungen, Porenverkleinerung, zur Verfeinerung des Hautbil-

des! 

 

Microneedling-Behandlung 
Reinigung - Enzympeeling - Hyaluron forte Serum steril auf-

tragen - Needling - Ultra Moisture Maske - Abschlusspflege 

Gesicht + Hals  119 € 

Gesicht + Hals + Dekolletee  139 € 

 

Top-Wirkung - zusätzlich Cold Plasma in die Behandlung in-

tegrieren  je Minute 1,50 € 

 

Bestwirkung als Kur: 4-6 Behandlungen in 4-wöchigen Ab-

ständen. 
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Extras 
 

Zusätzlich buchbar nur in der Gesichtsbehandlung: 
 

Augenbrauenkorrektur (zupfen) 9 € 

 

Wimpernfärben 11 € 

 

Augenbrauenfärben 9 € 

 

 

Haarentfernung mit Wachs 
Oberlippe 5 € 

Kinn und Oberlippe 10 € 

 

 

 

Weitere Behandlungen 
 

Brow Lamination 

- semipermanente Fixierung der Augenbrauen, für 

voller wirkende Augenbrauen (inkl. Augenbrauenfär-

ben)! 42 € 

 

 

Maniküre 
Nägel kürzen, in Form feilen, Nagelhaut entfernen, Nagel-

hautöl + Handcreme auftragen, einmassieren, Nägel polie-

ren 23 € 

Mit Shellac Lackierung 42 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine kleine Bitte an meine Kunden: 
 

 

Vereinbaren Sie Ihren Termin bitte telefonisch oder per 

What’s app.  

Sollte ich nicht sofort antworten, befinde ich mich in einer 

Behandlung. Bitte sprechen Sie mir Ihre Wünsche auf den 

Anrufbeantworter. Ich rufe Sie zurück ! Alternativ können 

Sie mir auch gerne eine What’s app schicken! 

 

 

Kann ich meinen Termin absagen?  

Können Sie Ihren vereinbarten Termin nicht einhalten, sagen 

Sie ihn bitte spätestens 24 h vorher ab. Bei nicht abgesagten 

Terminen werden 50 % der gebuchten Behandlung berech-

net (Ausnahme bei akuter Krankheit). 

 

 

Aktuelles zur Coronalage / Erkältungs- und Grippesaison 

Haben Sie Fieber, Husten, Schnupfen, Erkältungssymptome, 

Halsschmerzen? Bitte sagen Sie Ihren Termin wegen der An-

steckungsgefahr ab! Gerne können wir einen neuen Termin 

vereinbaren! 

 

Fragen? Sprechen Sie mich gerne an und ich kläre Sie über 

die Hygienemaßnahmen auf! 

 

 

Ich habe mich verspätet - was nun?  

Um nachfolgende Kunden nicht warten zu lassen, muss die 

Behandlung leider verkürzt werden.  

 

 

Bitte schalten Sie Ihr Mobiltelefon, falls möglich, aus. Erhö-

hung des Entspannungseffektes garantiert ;). 

 

 

Wie bezahle ich? 

Bezahlen Sie mit der EC-Karte oder lieber in bar?  Beides ist 

möglich in meinem Studio! 

 

 

 

Herzlichen Dank!  


